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Introduccidn

El pueblo wixarika (huichol) vive en el norte de Jalisco, parte de Na-
yarit, Zacatecasy Durango, esuno de los pueblosindigenas que han
logrado mantener sus costimbres y vision del mundo desde tiem-
pos ancestrales. Se refieren a si mismos como wixaritari, en plural,y

wixarika, en singular.

Susrelatos e historiastienen granrelevanciaenlavidadelacomu-
nidad, esta pubicacion integra cuatro relatos que retratan elementos
simbdlicos que se consideran sagrados. Encontramos presente la
triada del venado, el maizy el peyote, que representan el sustento
vital,un medio paratrascenderal mundo mistico, establecer comuni-
caciénconlosdiosesy losantepasados. También se davoz aaquellos
relatos que nos explican el origen del fuego y el sol, como parte de

la cosmovision de este pueblo asentado en el occidente de México.



KAUYUMARI:
ELVENADO DE
SANGRE AZUL



Kauyumari: El venado de sangre azul

Elhambre no solo es corporal, también espirvitual-emocional.

Y es por esto que la triada de maiz, venado y peyote son figuras
con la misma relevancia, son lo mismo, son sustento que aparece
con distintas formas pava alimentar.

Noscuentan que hace mucho, pero muchotiempo,enlaSierra
Wixarika huboun momentodondelagentedelacomunidadse
enfrentd a terribles enfermedades, no tenian agua, ni comida,
no lloviay la tierra estaba seca. Por medio del aire se respiraba

unambiente de desesperanza, miedo, incertidumbrey muerte.



Como todo era triste y desalentador se reunieron Tatewari
(el Abuelo Fuego), Nakaweé (la Madre Agua),y Kumatame (El
Bisabuelo Cola de Venado), para encontrar una solucion al mal

tiempo. Kumatame dio a conocer el acuerdo:

—Creemos que lo mejor ante este terrible tiempo, es salir a
buscarcomida, es por ello que decidimos enviar a cuatrojovenes
de caceria;conlaencomiendadeencontraralimentosy llevarlos
alacomunidad para compartirlos con todos.

—Cadaunodeestosvalientes jdvenesrepresentaraaunele-
mento de la Naturaleza: tierra, agua, aire y fuego, eso los hara

mas fuertes.—Anadié Nakaweé.
—Hasta entonces todos debemos esperar pacientemente

su regreso. Deseamos un buen viaje a estos valientes joévenes,

ellos son la esperanza del pueblo.—Menciond Tatewari con la

esperanzaen su mirada.






Los cuatro jovenes partieron en compania del sol naciente,
cadaunode ellos llevaba consigo un arcoy una gran cantidad
deflechas paracazar. Pasaronvariosdiasy losjévenes buscaron
por todas partes, pero no tuvieron éxito, lo cual provoco que su
buenanimodecayera. Unatarde losjovenes cazadores,yacan-
sadosde su largoy fallido viaje, tomaron la decisién de volver a

casa,aunque antesrealizarian una ultima busqueda.

Fue entoncescuandoun hermosoy brillante venado azul saltd
desde las flores pasandolos de largo; aquel venado de sangre
azul eratan grandey majestuoso que de inmediato capturdla
atencion delos joévenes cazadores, quienescumpliendo con su
valerosaencomiendalo persiguieron conarcoy flechasen mano.
Comenzaronacorrertrasél, pero estaban tan cansadosy ham-
brientos que poco a poco se iban quedando muy por detrasde
él.Elvenado azulsintié pena por ellos por lo que decidié dejarlos
para que losjovenes cazadores pudieran descansar esa noche.






Ala manhanasiguiente, los cuatro cazadores se encontraban
desanimados porgue nolograron capturar atan extraordinaria
criatura; por lo que se sorprendieron y se alegraron enorme-
mente cuando volvieron a verlo delante de ellos. Asi que, de
inmediato los cuatro jévenes comenzaron su persecucion. Lo
persiguieron durante algunosdiasalolargodel desierto, hasta

llegar alasfaldas del Cerrode las Narices,camino a Wirikuta.
—Miren, se fue por alla. jVamos!

—Si, parece que sedirige al lugardonde habita el espiritu de
la tierra. Esta vez no escapara.

Durante la buUsqueda,unodelosjévenes cazadoresle parecid
ver alolejosalvenadoazul porloquedispard unaflechadirecto
hacia él, todos creyeron que al fin habian podido capturar al
hermoso ser que los habia traido exhaustos, por lo que todos
corrieron al sitiodonde habia caido la flecha lanzada. Pero



alacercarse sedieron cuentade que el majestuoso venado habia
desaparecidoyensulugarseencontrabalafiguradeunvenado
formado por peyotes, que brillaban como esmeraldas bajo el sol,
también notaron que la flecha del cazador habia caido justo al

centrodetan hermosa figura.

Los jovenes se quedaron muy sorprendidos, pero al mismo
tiempo encantados por el resplandor de aquellafiguraasique
decidieron cortar el peyote (hikuri),y emprender el viaje de vuel-
ta a casa para compartirlo con todos. Después de varios dias
llegaron a la Sierra donde se dirigieron hacia los ancianos, a
quieneslesdieron el peyotey narraron todo lo que habia pasado.
Los ancianos repartieron el Hikuri a todos los miembros de |la
comunidad para que lo comieran,y poco después su hambre,
sed, tristeza y desesperanza desaparecieron. Es por ello que el
peyote es considerado desde entonces el alimento sagrado que

alivia todos los malesdel cuerpoy del espiritu.



Loswixaritari adoran el Hikuri,que bajo laforma del peyote se
convirtié en su maiz,y el venado es la guia que los lleva al Gran
Espiritu. Cada anoloswixaritariemprenden el peregrinaje para
cazaralvenadodesangre azul, hastallegar a Wirikuta, la tierra
sagradayahihacer ofrendas paraagradecer elaccesoalmundo
deloinvisible paracurarlas heridasdel alma, perotambién para

pedir lluvias, sustentoy salud para lacomunidad.









Lallamaroja

La paciencia no es pasiva, por el contrario,
es activa, es fuerza concentrada.

Edward Bulwer-Lytton

Al inicio de los tiempos, la humanidad vivia en la absoluta os-
curidad, pues no conocian la llama roja: el fuego. Los wixaritari
no sabiantrabajarlatierra, habitabanenfriasy oscurascuevas
dela Sierra. No tenian cdmo protegerse del frio por las noches,
sOlo esperaban ansiosos la llegada del sol en la manana, para
gue susrayos los abrigara. También eran personas muy alegres,
amigosy defensores de losanimales que vivian en laregion.



Unatardeelviento azoto latierra montanosa, trayendo con-
sigo una estruendosa tormenta, que obligd a los wixaritari a
refugiarse en suscuevas. De repente, observaron alolejoscomo
el cielo nocturno se iluminabay una bola ardiente descendia
desde lo alto que cayo sobre los arboles; provocando que se
propagara una poderosa llama roja que consumia todo lo que
tocaba. Loswixaritarisintieron temory decidieron no acercarse

aaquelfendmeno.

Un pueblovecino,enemigo de los wixaritari,también fue tes-
tigodetan magnificosuceso. Su curiosidad fue masfuerte que
su prudenciayseacercaronalallamaroja,se dieron cuentade
sugran utilidady poderya que les otorgaba calor,comolo hacia
el sol. Este pueblo tomo |la decision de capturar la llamarojay
para que no se extinguiera, la alimentaban con arbolestodo el

tiempo.






Cuando los wixaritari se enteraron del poder de la llama roja,
también lo quisieron, pero como era de esperarse del pueblo
enemigode loswixaritarinola compartio con nadie, porloque
crearon un ejército de valientes guerreros para protegerla. Los
guardianesestaban muy organizadosy cuidaban celosamente
la hoguerade nocheydedia,asique nadie podia acercarse para
robarlo. Aquellos que se atrevian aintentarlo eran perseguidos
por milesde flechasy sicaian prisioneros eran arrojados al fuego

para mantenerlo encendido.

Loswixaritarisentian penaytristeza porque notenian el poder
del fuego y seguian pasando mucho frio durante las noches.
Cuandolosanimales que habitaban cercadelascuevassedieron
cuentadeloque pasaba,convocaronaunareunion paraverde

gué manera podrian ayudar a sus amigos wixaritari.

Unvenado,unaserpiente,un buhoyuntlacuache se ofrecie-
ron paratan nobletarea. Todos estaban muy contentos de poder
ayudar,y esa mismatarde llegd el turno del venado.






—Losvenados somos fuertes, asi que daré un salto para sor-
prender a los guardianes, tomaré el fuego y saldré a toda velo-
cidad.—Dijo el venado.

Eraungran plan, pero pese atodos sus esfuerzos no lo consi-

guioyfue perseguido hasta unacueva por una lluvia de flechas.

—Yo me encargaré de hacer un trabajo limpio y silencioso:
Conlos primeros rayosdel sol, mientraslosguardianesduermen,
me deslizaré por el suelo hasta llegar a la fogata.—Menciondla

serpiente muy segurade simisma.

Todo parecia marchar muy bien, pero cuando la serpiente
estabaapuntodellegar,rozéla manode unguardia,que al sen-
tirla abrid los ojos de inmediatoy quiso matarla; la serpiente se
oculté cercadeunarbolysequeddéenaquel lugar hastaquese
sintid asalvo. El buhotuvo su oportunidad esa misma noche,que
confiadode su capacidad de volar prometioé volver con el fuego.



—Poseo una ventaja sobre todos, yo puedo volary gracias a
eso meacercaréalallamarojasinque ningun guardia puedade-
tenerme.—Dijo el buho consoberbiay se dispusoaemprender
suvuelo, perolosguardianesya se habian dado cuenta que los
animalestrataban derobar su preciadotesoro, asique duplica-
ronsuvigilancia. En cuantovieron unasombra que se acercaba
volando,comenzaron alanzarleflechas, asique el buho notuvo

mas remedio queirse.

Eltlacuache era muy queridoy constantemente era senala-
docomounserde buen corazén, perotodos pensaban queera
demasiado pequeno, por lo que el tlacuache mird a todos con

determinacionytambién les habldé a sus companeros.
—Sé que la mayoria cree que no podré lograrlo, pero les asegu-

roque pondré todo miesfuerzo en esta misionytraeré la pode-
rosa llamaroja. No puedo dar grandes saltos, notengo alas para






volar, no me deslizo con cautela, pero con ingenioy paciencia

lograré acercarme a esa hogueraytomar el fuego.

Y fue asicomo el tlacuache espero a que fuera el cambio de
turnodelosguardianesdel fuegoycuando estaban distraidos
se pudo colocar delante de la hoguera. Al ver a los guardianes
acercarse rapidamente se hizo bolitay se queddinmovildurante
todo el dia; los guardianes lo confundieron con una piedra, asi

gue no le prestaron atencion.

Eltlacuache decidid quedarse inmovil durante siete dias, en
los cuales observaba a detalle los movimientos de los guardias,
veia cuando cambiaban de turnoy a qué hora tenian sus des-
cansos paradormir. En la madrugada del séptimo dia, cuando
losguardianes estaban dormidos, el tlacuache se acercd lenta-
mente a la hoguera, y de un salto logré tomar la llama roja con
su colaysalid disparado. Losguardianes se dieron cuenta muy
tarde delosucedido, porloque no pudieron capturar al valiente

tlacuache. a



Eltlacuachellegd consusamigosloswixaritariylesdio la lla-
mMa roja que traia en su cola; éstos hicieron una hoguera, estaban
muy agradecidos con el valiente animal porque trajo el fuego,

a pesar de haber perdido todo el pelo de su cola.
—~Gracias, jqueviva el tlacuache! —Dijeron todos.
Ese dialos wixaritariy susamigos los animales, hicieron una

gran fiesta donde celebraron el poder del fuego y el valor del

tlacuache.






*YUMIL Y LA MADRE
DEL MAIZ



Yumil yla Madre del Maiz

Toda la glovia del mundo cabe en un grano de maiz...

José Marti

Una antigua historia nos dice que cuando la Sierra era joven el
pueblo wixarika vivia envuelto en una gran tristeza, puestenian
poca comiday los sabores que conocian eran desagradables;
los pobladoresya no querian seguir de la misma manera porlo
gue sonaban conalgundia probar nuevosy deliciosos sabores.
Comenzdacorrerelrumorde que al otrolado de las montanas

las personas comian riquisimos platillos, decian que alli crecia



una plantadorada como el sol,que eracapazdedarvidaauna
gran variedad de comida; sélo que llegar a hasta ese lugar re-
presentaba un verdadero peligro por lo que nadie se atrevia a

abandonar su hogar paracruzar la Sierra.

Undiaun jovenllamado Yumilselevantd muytempranoy al
ver los primeros rayos del sol decidid armarse de valor parairen
busca de aquella planta dorada; sabia que seria un largo viaje,
asique prepard un morral con comida, suarcoy flechas.

—Prometo no volver hasta que tenga en mis manos el fruto
dorado del que tanto hablan.—Dijo el muchacho en voz baja,

mientras se alejaba.

Paso varios dias subiendo la montanay cuando por finllegé
alacima, se dio cuenta de que sucamino apenas comenzaba,
pues no parecia haber ningun rastro de la planta dorada, sélo
habiarocasasualrededor. Cansado decidié descansar bajo el






cieloestrelladoy continuar cuando el sol hubiera aparecido, asi

qgue Yumil decidid dejarse caer sobre el suelo.

—Han pasado varios diasy no encuentro nada, quiza deba
volver a casa. —Penso el joven wixarika un poco desanimado;
de repente vio un camino de hormigas que seguian la ladera
y el joven creyo que eso era un buen augurio, por loque dijo: —
Deboseguiralas hormigas, estoy seguro que ellas mellevaran
a la planta dorada, pero estoy tan cansado, mejor descansaré

un pocoy después continuaré micamino.

CuandoYumil se quedod dormido, las hormigas se acercaron
a ély comenzaron a comerse el morral en el que le quedaba
un poco de comida,también ingirieron su ropa dejandolo casi
desnudo. Mastarde elmuchachodespertdy fueterrible cuando
sediocuenta que el camino de hormigas habia desaparecido,
pero con ellas casi toda lo que llevaba. Estaba soloy nada mas
conservabasuarcoy unasolaflecha.






—iY ahora que voy hacer! i{No tengo nada! Asino puedo con-

tinuar,tengo mucha hambre, pero ;qué es eso?

A lo lejos vio como un hermoso pajaro brillante se acercaba
hasta pararse enlacopadeunarbol. Yumilde inmediatotomo
suarcoy flecha,sindudarloapuntd directoal ave;cuando estaba

a puntodesoltarlaflecha, el pajarole hablo:

—iAlto, puedes lastimar a alguien con esa flecha! —Dijo el

pajarocon unaseveravoz.

—Perddn, es que he estado caminando por varios dias para

cruzar laSierray tengo mucha hambre.
Al oir estas palabras el pajaroemprendié el vueloy en el aire

se transformo en una hermosa mujer con cabello negroy un

largo vestido dorado.



—Asi que vienes del otro lado de la montana, creo que eres
muy valiente por haber decidido venir,asique en recompensa
tedaréloqueviniste a buscar. Acompaname quetellevaré hasta

donde crece la planta dorada: el maiz.

La mujervolvid atransformarse en pajaroy emprendio el vue-
lo, Yumil que estaba asombrado por lo que acababa de pasar,
lanzé un gritode emocionysiguid al ave. Poco despuésllegaron
auncampo llenodeestas plantasdoradas que la mujerllamaba
mMaiz,eran doradascomoelsolytenian fuertestallosverdesque
lo envolvian para protegerlo. En medio del campo estaban cinco
mujeres muy hermosas, que al percatarse de |la presencia del

muchacho comenzaron a acercarse.

—Quiero que conozcasa mis hijas: Mazorca Blanca, Mazorca
Amarilla, Mazorca Azul, Mazorca Rojay Mazorca Negra;y yo soy
la Madre del Maiz. Mis hijas te ensenaran el lugar y todo lo que
debes de sabersobre el maiz.



]
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Elmuchachosiguidalascincojovenesque ledierona probar
muchos platillos deliciosos, porque el sabor del maizerainigua-
lable, esatarde probd lastortillas, las cuales se convirtieronensu
alimento favorito. Al pasar losdias las cinco hijasde la Madre del
Maiz comenzaron a ensenarle como se debia trabajar la tierra
paraqueenellacrecierael maizy comoteniaquesercuidadoso
paraqueundiallegaraahacerelalimento principal de muchas
personas. Yumil estaba muy contento y agradecido por todas

lasensenanzas.

Cuando llegd el momento de partir Yumil se acercd a la Ma-
dre del Maiz para agradecerle por todo y pididé en matrimonio
la mano de su hija, Mazorca Azul por su dulzura, belleza e inte-
ligencia. La Madre del Maiz aceptdy lesdeseo un buenviaje.

Mazorca Azul y Yumil comenzaron el camino de vuelta
a la aldeay al llegar ahi no encontré un lugar para refugiar-
se, por lo que se quedaron a dormir en un lugar sagrado.



Ala mananasiguiente se dieron cuenta de que portodas partes
habia crecidola plantadorada, tan fuertey maduracomoenel

campo de la Madre del Maiz.

—Compartiremos el maiz, yo les ensenaré a todos a cultivar
yacuidardeélcomolo hice contigo; el maiz se convertiraen el
sustento de todas las familias en este pueblo. —Dijo Mazorca

Azul con gran entusiasmo.

Y asifue comotodos los wixaritariaprendieron los sabios co-
nocimientos de Mazorca Azuly pronto se podria encontrar maiz
en todas partes. Al pasar varios meses Mazorca Azul se acerco

aYumilyledijo:
—Hassido muy valiente hasta ahora, pero debesseguirsién-

dolo. Esta noche prepararé una bebida que llenara de vida a

todos los que la beban, cuando la pruebes me recordaras para

siempre.






Trasesas Ultimas palabras, Mazorca Azul abrazo fuertemente
aYumil hasta que se quedd dormido. Mazorca Azul se molidella
misma para que los hombres conocieran el atole, una bebida
caliente que contiene granosde maizy queestanricaquellena

devidaaquienlo bebe.



« EL PRIMER VIAJE
DEL SOL



El primer viaje del sol

Los que traen el sol alavida de los demas
no pueden ocultarlo.

James Matthew Barrie

En el comienzo de los tiempos, cuando la tierra era joven, los
wixaritarivivianen un mundo llenode penumbrasy oscuridad,
pues la Unica luz era la que otorgaba la Luna desde lo alto del
cielo. Todo esto representaba un enorme peligro para los ha-
bitantes de |la Sierra, pues eran constantemente atacados por

bestiasy animales nocturnos.



Los ancianos de la aldea y aquellos que tenian habilidades
magicas se reunieron para encontrar la manera de traer mas

luzalmundo. Kamatame (el Bisabuelo Cola de Venado), les dijo:

—Debemos hablar con la Luna, protectora de la vida, para
gue unactodeamoralahumanidad nos brinde sutesoro mas

preciadoyasillenardeluzalaTierra.

Fue de esta manera como subieron la montana masaltay

desde ahipidieron este regaloala Luna.

—Lo que pides estodo cuanto soy, y no estoy segura que los

hombres|lo merezcan.—Dijo la Luna desde el cielo.
—Hermoso lucero nocturno, te ruego nos otorguesatu unico

hijoy loshombresloveneraremos por siempre.—Respondio el

Bisabuelo Cola de Venado.






Despuésde dudarloun pocola Lunaaceptéyenvidéaun pe-
quenoninoqueeratuerto. Elninoteniala piel blancay el resplan-
dor que emanaba de su corazéon iluminaba todo a su paso; los
wixaritarivistieron al nino con ropas ceremoniales, le colocaron
unos huaraches, plumasyun morral paraguardartabaco.Una
vez que quedo listo, le dieron un arco y flechas; por ultimo le
pintaronsurostroylocondujeronaunenorme horno paraque

entrara en élyelfuegoloconsumiera por completo.
—No temas, que no te pasara nada.—Dijo Komatame.

Horas mastarde el ninoresucitd, se formod de nuevo de entre
las cenizas, pero asustado salio sigilosamente del hornoy se
ocultd debajo de la tierra. Los wixaritari fueron tras él, pero no
lograron encontrarlo.

Cinco dias mas tarde en lo mas alto del cielo aparecio
un ser brillante y resplandeciente, que emitia una luz aun



mayory poderosa que ladela Luna. Lo habian conseguido gra-

ciasalsacrificiode la Luna, ahora existia el Sol.

Cuando el Sol extendid su luzen latierra, todos losanimales
nocturnos comenzaron a rugir, pues estaban muy molestos, en-
tonceslos pumas, lobos, coyotes, zorrosy serpientes se colocaron
enlacimadela montafnarocosa paradisparartodassusflechas
alanuevaestrelladelamanana,al darse cuenta que cientosde
objetosfilosos le apuntaban, el Soltuvo que intensificar su calor
y los rayos que emanaba comenzaron a cegar a los animales,

forzandolos a esconderse en oscuras cuevasy arboles.

Estavezse encontraban masenojadoscon la nueva estrella,
asi que siguieron rugiendo para desviarlo de su camino, por lo
que el Sol estaba confundido, no sabia qué eraloqueteniaque
hacer, hastaque enlacimadela montanarocosaaparecio una

pequena ardilla para decirle:






—Estrella de la manana, forjada para darle luz al mundo, debes
realizar el mismo recorrido que hace la Luna; yo te guiaré, aunque

mivida se acabe por ello.{Sigueme!

La ardillacomenzd a dar grandes saltos sobre lasrocasy se ase-
guro de dejar sobre el suelo rastros de tesguino para que el Sol la
siguiera. Al pasar delante de las cuevas, |la ardilla tuvo miedo, pero
nodejo que eso ladetuviera;cuando estaba por terminar su cami-
no escuchod el aullido de un lobo, por lo que quiso apresurarse, sin
embargo, la bestia aparecié en sucaminoy de un zarpazo lanzé a

la ardillaalsuelo.

Los wixaritari trataron de ayudar a la ardilla ahuyentando a la
criatura, peroya era tarde, pues la ardilla habia muerto. Gracias a
la valentia de la ardilla el Sol logré dar su primer recorrido sobre el
cieloy aprender el camino que debia recorrer todos los dias para
iluminar la tierra. Los wixaritari se encontraban muy agradecidos
por laestrelladela mananayconlaardilla,esporesoqueselerinde
una ofrendaaaquelvalienteser.
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